SSH Industrial Safety S. de R.L. de C.V.

CATALOGO DE
CURSOS

“Innovando la seguridad de la mano de expertos”
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SEGURIDAD E HIGIENE

i e USO Y MANEJO DE EXTINTORES.

i ; ) e IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE
RIESGOS Y CONTROLES (IPERC).

e CANDADEO Y ETIQUETADO DE ENERGIAS
PELIGROSAS.

e USO Y MANEJO SEGURO DE HERRAMIENTAS.

e NOM-005-STPS RELATIVA A LAS CONDICONES
DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS CENTROS DE
TRABAJO PARA EL MANEJO, TRANSPORTE Y
ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUIMICAS
PELIGROSAS.

e OPERACION SEGURA DE EQUIPO PESADO PARA
LA CONSTRUCCION.

e TRABAJO SEGURO EN ESPACIOS CONFINADOS.




SEGURIDAD E HIGIENE

- e NOM-035-STPS, ¥ FACTORES DE RIESGO
‘@' PSICOSOCIAL EN EL TRABAJO: IDENTIFICACION,
ANALISIS Y PREVENCION.
e NOM-036-1-STPS FACTORES DE RIESGO
ERGONOMICO EN EL TRABAJO: IDENTIFICACION,
ANALISIS, PREVENCION Y CONTROL PARTE 1:
MANEJO MANUAL DE CARGAS.
e MANEJO SEGURO DE MONTACARGAS.
e MANEJO DE GRUAS Y PLATAFORMAS.
e OPERACION SEGURA DE GRUA MOVIL.
e OPERACION SEGURA DE GRUA VIAJERA.

e OPERACION SEGURA DE TUGGER.

e OPERACION SEGURA DE WALKIE STACKER.

e EQUIPOS DE IZAJE.




SEGURIDAD E HIGIENE

EMERGENCIAS CON RECIPIENTES SUJETOS A
PRESION.

NOM-027-STPS-2008, ACTIVIDADES DE
SOLDADURA Y CORTE, CONDICIONES DE
SEGURIDAD E HIGIENE.

NOM-029-STPS MANTENIMIENTO DE LAS
INSTALACIONES ELECTRICAS EN LOS CENTROS
DE TRABAJO-CONDICIONES DE SEGURIDAD.
NOM-031-STPS CONDICIONES DE SALUD,
SEGURIDAD E HIGIENE EN LA INDUSTRIA DE LA
CONSTRUCCION.

OPERACION SEGURA DE ORDER PICKER.
OPERACION SEGURA DE PATIN ELECTRICO.

OPERACION SEGURA DE REACH STAKER.



SEGURIDAD E HIGIENE

0 e OPERACION SEGURA DE TELEHANDLER
@ MANIPULADOR-TELESCOPICO.

e SEGURIDAD PARA TRABAJOS EN ALTURAS.

e CLASIFICACION Y USO DEL EQUIPO DE
PROTECCION PERSONAL.

e SISTEMA GLOBALMENTE ARMONIZADO 1.

e NOM-019-STPS, CONSTITUCION, INTEGRACION,
ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DE LAS
COMISIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE.

e RECIPIENTES SUJETOS A PRESION.

e OPERACION SEGURA DE CALDERAS.




ADMINISTRACION EN SEGURIDAD

e SEGURIDAD BASICA EN COMPORTAMIENTOS
(SBC) BEHAVIOR BASED SAFETY (BBS).

INVESTIGACION DE ACCIDENTES.

SUPERVISOR DE SEGURIDAD INDUSTRIAL Y
SALUD OCUPACIONAL.

FORMACION DE INSTRUCTORES.

CONDUCCION A LA DEFENSIVA.

e PRINCIPIOS BASICOS DE LA SEGURIDAD
PATRIMONIAL.

« SEGURIDAD EN TRABAJOS DE ALTO RIESGO
(STAR).

« INDUCCION A LA SEGURIDAD INDUSTRIAL.

e PLAN DE ATENCION A EMERGENCIAS.




BRIGADAS DE EMERGENCIA

e EVACUACION DE INMUEBLES Y COMUNICACION.

« OPERACIONES CONTRA INCENDIOS FORMACION DE
COMANDANTES.

« COMBATE Y PREVENCION DE INCENDIOS.

e PRIMEROS AUXLIOS.
e BRIGADA DE EMERGENCIA MULTIFUNCIONAL.




ADMINISTRACION AMBIENTAL

« ADMINISTRACION LEGAL AMBIENTAL
o AUTORIZACION DE IMPACTO AMBIENTAL MEDIANTE
FORMULARIO DE INDUCCION.

e CEDULA DE OPERACION ANUAL (coA)
o LICENCIA AMBIENTAL ESTATAL Y CEDULA DE OPERACION
ANUAL ESTATAL.

o LICENCIA AMBIENTAL UNICA (FEDERAL) Y CEDULA DE
OPERACION ANUAL FEDERAL.

e TRAMITES AMBIENTALES
o PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS DE MANEJO ESPECIAL.

o PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS PELIGROSOS Y REGISTRO
COMO GENERADOR DE RESIDUOS PELIGROSOS.
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CALIDAD
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AUDITOR INTERNO DE SISTEMAS DE GESTION DE SO-14001 INDUCCIOI}I AL
SISTEMAS DE GESTION DE CALIDAD ISO 9001:2015 SISTEMA DE GESTION
CALIDAD ISO 9001:2015 E AMBIENTAL
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ESPECIFICOS

OPERACION SEGURA DE
MANIPULADOR DE
MATERIALES Y CHATARRA

PINTURA Y SAMBLASTEO




CONTACTO

ING. ALBERTO HERNANDEZ MORALES

COORDINADOR DE CAPACITACION
CEL. 442146 7964
a.hernandez@sshumana.com

www.sshumana.com

ventas@sshumana.com
442 377 3488
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